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Gesundheitsindikatoren  
des Schweizerischen Gesundheitsobservatoriums (Obsan) 

Im Internet: www.obsan.ch > Monitoring und Daten > Monitoring nach Indikatoren 

Stand der Liste: 06.03.2012 

Indikator last update 

Gesundheitszustand  

Genereller Gesundheitszustand und Wohlbefinden  
Selbst wahrgenommene Gesundheit 02.2010 

Starke körperlichen Beschwerden  02.2010 

Rücken- oder Kreuzschmerzen  02.2010 

Einschlaf- oder Durchschlafstörungen 02.2010 

Lang andauernde Gesundheitsprobleme  02.2010 

Einschränkungen in den Aktivitäten des täglichen Lebens 02.2010 

Lebenserwartung und Mortalität  
Lebenserwartung  03.2012 

Spezifische Mortalität 03.2012 

Altersstandardisierte Mortalität 03.2012 

Verlorene potenzielle Lebensjahre 03.2012 

Spezifische Diagnosen  
Suizid 07.2011 

Myokardinfarkt 03.2011 

Herzinsuffizienz 03.2011 

Hirnschlag 03.2011 

Hospitalisationsrate bei Hüftfrakturen 07.2011 

Psychiatrische Diagnosen  
Häufigste F-Diagnosen in der stationären Psychiatrie 03.2012 

Hospitalisierungsrate bei psychiatrischen Störungen 03.2012 

Dauer der Spitalaufenthalte bei psychiatrischen Störungen 03.2012 

Behandlungstypen in der stationären Psychiatrie 03.2012 
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Risikofaktoren und gesundheitsrelevantes Verhalten  
Body Mass Index (BMI) 02.2010 

Bluthochdruck 02.2010 

Tabakkonsum 02.2010 

Alkoholkonsum 02.2010 

Cannabiskonsum 02.2010 

Konsum von harten Drogen 02.2010 

Körperliche Aktivität  02.2010 

Gesundheitsrelevante Umwelteinflüsse  
Störungen durch Verkehrslärm 02.2010 

Luftverschmutzung durch Verkehrsabgase  02.2010 

Störungen durch Lärm in der Nachbarschaft  02.2010 

Ressourcen des Gesundheitwesens  

Humanressourcen  
Ärztinnen und Ärzte in privater Praxis in Vollzeitäquivalenten 03.2012 

Spitex-Personal 03.2012 

Spitalärztinnen und -ärzte in Vollzeitäquivalenten 07.2011 

Personal in sozialmedizinischen Institutionen 03.2011 

Ausländisches Gesundheitspersonal 07.2011 

Betten im stationären Bereich  
Rate der belegten Spitalbetten 07.2011 

Plätze in sozialmedizinischen Institutionen 03.2011 

Inanspruchnahme von Gesundheitsleistungen  

Ambulante Versorgung  
Konsultationen in der Hausarzt- oder Allgemeinarztpraxis 02.2010 

Facharztkonsultationen 02.2010 

Inanspruchnahme von Pflegeleistungen in der Spitex 03.2012 

Stationäre Versorgung  
Hospitalisationsraten in Akutspitälern 07.2011 

Hospitalisationsrate in psychiatrischen Kliniken 07.2011 

Versorgung Hospitalisationsraten in Rehabilitationseinrichtungen 07.2011 

Aufenthaltsdauer in Akutspitälern 07.2011 

Aufenthaltsdauer in Rehabilitationseinrichtungen 07.2011 

Betreuungsrate sozialmedizinische Institutionen 03.2011 

Ausgaben und Kosten im Gesundheitsbereich  
Betriebskosten der Spitäler (in Vorbereitung)  

Ausgaben für Spitex-Dienste 03.2012 
 


