
 

 

 
 
MonAM in breve 

In Svizzera le malattie non trasmissibili (MNT) e le dipendenze rappresentano una grande sfida 
per la salute pubblica. L’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) fornisce informazioni sulla 
situazione grazie al sistema di monitoraggio delle dipendenze e delle malattie non trasmissibili 
(MonAM), che funge da porta di ingresso per numerosi temi rilevanti per le MNT e le dipendenze. 
 

MonAM raccoglie, descrive e diffonde dati relativi a una serie di indicatori in stretta correlazione con gli 
obiettivi e le misure delle due strategie nazionali dipendenze e prevenzione delle malattie non 
trasmissibili. L’UFSP ha selezionato gli indicatori insieme a partner cantonali e nazionali incaricati della 
realizzazione e a esperti, orientandosi a norme europee e internazionali.  

MonAM si basa su diverse fonti di dati che vengono forniti, calcolati, verificati e aggiornati da numerosi 
partner dell’UFSP. Per garantire la coerenza delle informazioni rappresentate, in MonAM viene utilizzata 
una sola fonte di dati per indicatore. Per questo le informazioni non possono essere esaustive, ma si 
limitano a dati chiave con rimandi a indicazioni più dettagliate.  

MonAM è online da ottobre 2018 ed è liberamente accessibile a chiunque. La presenza online è stata 
sviluppata su mandato dell’UFSP dall’Osservatorio svizzero della salute Obsan, che ospita anche il sito. 

Il nome è un acronimo del termine francese Système de Monitorage suisse des Addictions et des 
Maladies non transmissibles. 

 
 
 

S ITO WEB 

www.monam.ch 

 

CONT ATTO 

Ufficio federale della sanità pubblica 

Divisione Prevenzione delle MNT 

monam@bag.admin.ch 

 

D AT A 

Ottobre 2018 
 


