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Atelier de l'Observatoire suisse 
de la santé (Obsan) 

Date: Jeudi 12 juin 2025, 9h30 à 15h20 

Lieu:  Centre de congrès Kreuz, Berne, salle Bovet 

 

Programme 
 
9h30 Accueil 

10h00 Introduction et programme 

 Marcel Widmer et Isabelle Sturny (Obsan), en plénum, salle Bovet 

10h10 Rapport national sur la santé 2025 – Santé mentale: développement, promotion, prévention et prise en charge 
(présentation en allemand) 

Le rapport national sur la santé 2025 est entièrement consacré à la santé mentale en Suisse. Il décrit l'état actuel de 
la santé mentale de la population, analyse les mesures de promotion de la santé, de prévention et de prise en charge 
et identifie les lacunes existantes en matière de données. Des recommandations sont formulées sur cette base. La 
présentation donne un aperçu des objectifs, des principaux résultats et des recommandations du rapport, qui sera 
publié début septembre 2025. 

Claudio Peter (Obsan), en plénum, salle Bovet 

10h30  Health Equity Report (présentation en allemand) 

Le rapport sur l'équité en santé (Health Equity Report) paraîtra en novembre 2025. Il s'agit d'une publication de 
référence nationale complète sur les inégalités en matière de santé en Suisse. Le projet est réalisé sur mandat de 
l'OFSP. Les premiers résultats sont présentés, notamment des nouveaux indicateurs sur la mortalité et les 
hospitalisations évitables basés sur des données appariées de la statistique médicale et de la statistique des causes 
de décès. 

Laila Burla (Obsan), en plénum, salle Bovet 

10h50  Nouveaux scénarios démographiques de l’OFS: ampleur des changements et conséquences pour les projections 
du système de santé (présentation en français) 

Entre 2020 et 2025, la Suisse a connu des changements démographiques importants: augmentation de la mortalité, 
baisse de la fécondité et intensification des flux migratoires. Les scénarios démographiques de l’OFS publiés en avril 
2025 tiennent compte de ces évolutions et diffèrent sensiblement de ceux publiés en 2020. La présentation propose 
une comparaison de l’évolution de la population selon les scénarios de 2020 et ceux de 2025. Elle esquisse aussi 
l’impact des nouveaux scénarios sur les projections dans le système de santé. 

Jonathan Zufferey (Obsan), en plenum, salle Bovet 

11h10 Présentation de posters sur différents projets et sujets 

En circulant librement au sein d’une exposition de posters, les participants auront un aperçu des projets et domaines 
sur lesquels l'Obsan travaille actuellement. Les responsables de chaque poster se tiennent à votre disposition pour 
vous donner des informations et répondre à vos questions. 

Salles Bovet, Anker, Steiger et Tavel 

12h15 Lunch  
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13h30 Rapport national sur la santé 2025 – Résultats sur l’épidémiologie (présentation en allemand) 
En complément de la présentation du rapport national sur la santé qui a eu lieu dans la matinée, les résultats sur 
l'épidémiologie des maladies et des troubles psychiques ainsi que sur les aspects positifs de la santé mentale seront 
présentés de manière plus approfondie. Les déclarations générales concernant la population dans son ensemble 
seront complétées par des informations spécifiques sur les enfants et les adolescents, les adultes d'âge moyen et 
les personnes âgées. La présentation se réfère ainsi à quatre chapitres du rapport national sur la santé. 

Daniela Schuler (Obsan), salle Bovet 

 En parallèle : 

 Offres d’emploi pour le personnel soignant (présentation en allemand et français) 
Le personnel soignant joue un rôle central dans les soins de santé. Dans le cadre du Monitoring national du personnel 
soignant, l'Obsan analyse l'évolution des offres d’emploi pour le personnel soignant de niveau tertiaire sur une période 
de sept ans (2018–2024). Il montre, entre autres, quelles entreprises publient des offres d'emploi et comment celles-
ci sont réparties au niveau régional. La présentation donne un aperçu des résultats. 

Florence Stempfel & Clémence Merçay (Obsan), salle Anker 

14h05 Rapport national sur la santé 2025 – La prise en charge des personnes souffrant de troubles psychiques 
(présentation en allemand) 

En complément de la présentation du rapport national sur la santé qui aura lieu dans la matinée, les principaux 
résultats concernant la prise en charge des personnes souffrant de troubles psychiques en Suisse sont présentés. 
L'accent sera mis sur la structure et l'organisation des soins psychiatriques, l'évolution de leur utilisation ainsi que les 
ressources humaines dans les cabinets médicaux et les hôpitaux. En outre, des analyses des différences régionales 
en matière d'accessibilité et de densité des soins seront présentées. 

Alexandre Tuch (Obsan), salle Bovet 

 En parallèle : 

 Estimation du personnel soignant actif dans le secteur ambulatoire (présentation en français) 

Historiquement, les analyses sur le personnel soignant se sont focalisées sur le secteur stationnaire des hôpitaux. 
L'essor significatif du secteur ambulatoire impose toutefois une meilleure compréhension de la répartition du temps 
de travail des soignants entre ces deux secteurs. La méthode proposée repose sur l'analyse des données de dépenses 
pour répartir les équivalents plein-temps des effectifs hospitaliers. Elle permet ainsi de réaliser des analyses distinctes 
entre les secteurs stationnaire et ambulatoire, en exploitant l'ensemble de la statistique médicale disponible. 

Lucas Haldimann (Obsan), salle Anker 

14h40 Concentration du paysage hospitalier en soins somatiques aigus (présentation en allemand) 

La densité hospitalière relativement élevée en Suisse est un sujet très controversé. Dans un contexte de hausse des 
coûts et d'exigences de qualité croissantes, une plus grande concentration des prestations hospitalières est souvent 
exigée. Une étude récente de l'Obsan analyse l'évolution des soins stationnaires aigus au cours des dix dernières 
années : comment le nombre d'hôpitaux a-t-il évolué ? Quels sont les changements au niveau des parts de marché et 
dans quelle mesure sont-ils dus à la spécialisation de certains prestataires? Quel rôle jouent les nombres minimaux 
de cas ? Les résultats dressent un tableau complet de la dynamique du paysage hospitalier suisse et fournissent de 
précieuses indications pour les futures mesures de pilotage. 

Fabienne Fischer (Obsan), en plénum, salle Bovet 

15.00 Évolution dans les soins de longue durée depuis la pandémie de Covid-19 (présentation en français) 

Sur la base des nouveaux scénarios démographiques OFS 2025, l'Obsan prépare une actualisation des projections 
nationales des besoins en soins de longue durée (publication prévue à l'automne 2025). Depuis le précédent rapport, 
les attentes en matière d’évolution de la population ont changé, mais le secteur des soins de longue durée a aussi 
connu certaines évolutions. La présentation donnera un aperçu de l’évolution des chiffres-clés du secteur.  

Sonia Pellegrini (Obsan), en plénum, salle Bovet 

15h15 Conclusion 

Isabelle Sturny (Obsan), en plénum, salle Bovet 


